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SUBMISSAO DE TRABALHOS
312 CONGRESSO PORTUGUES DE CARDIOPNEUMOLOGIA

CONDICOES GERAIS:

A Comissdo Organizadora do 312 Congresso Portugués de Cardiopneumologia disponibilizara no
seu programa cientifico a possibilidade de apresentac¢do de trabalhos, sendo valorizados o seu
contributo cientifico, relevancia clinica, qualidade e originalidade.

Tipo de trabalhos: Podem ser submetidos resumos de trabalhos cientificos originais (podem ser
consideradas revisGes sistematicas) e relatos de casos clinicos, de acordo com as regras definidas
em seccdo propria. Ndo serdo aceites resumos de revisdes narrativas da literatura.

Exclusividade: Os trabalhos apresentados previamente no congresso anual de
Cardiopneumologia ndo podem ser submetidos. No entanto, ndo serdo excluidos resumos de
trabalhos previamente apresentados em congressos de outras areas, sociedades ou associa¢Ges
nos ultimos 2 anos, promovendo deste modo a divulgacdo e discussdo de resultados entre
pares.

Submissdo: A submissdo dos resumos tem de ser efetuada através do preenchimento do
Formulario de Submissdo de Trabalhos, que se encontrara disponivel no site oficial.

O sistema de receg¢do de resumos sera encerrado a 31 de janeiro de 2026 as 23h59. A submissdo
de resumos nas ultimas horas é desaconselhada, j4 que a sobrecarga do sistema podera
condicionar o bloqueio do mesmo, com prejuizo para os autores.

Formulario de Submissado de Trabalhos:
OrientacgOes para o preenchimento de campos especificos de resposta aberta disponibilizados
na plataforma de submissao de trabalhos:

1. Campo «Ordem Autoria»
Especifique a ordem correspondente a posicdo que ocupa na lista de autores. Exemplo:
Se for o terceiro autor na lista, deve colocar “3” no campo «Ordem Autoria» referente
a0 seu nome.

2. Seccado «+ Co-autores»
Preencha os co-autores preferencialmente seguindo a mesma ordem da lista
apresentada no campo “Observacdes em relagdo as autorias do trabalho” (ultimo
campo desta seccdo). Repita a inscricdo do remetente do formulario para indicar se sera
ou ndo o apresentador do trabalho submetido.

3. Campo «ObservagGes em relagdo as autorias do trabalho»
Insira a ordem completa de todos os autores, indicando primeiro e ultimo nome de cada
autor, incluindo o remetente do formulario. A ordem indicada deve ser estar
concordante com o campo “Ordem Autoria”

Avaliacao dos resumos:
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e Todos os resumos submetidos nos prazos estabelecidos serdao verificados por, pelo
menos, um editor da Comissdo Cientifica.

e 0O ndo cumprimento das normas de submissdo podera resultar na recusa imediata do
resumo submetido. Por exemplo: anexac¢do de imagens ou tabelas cuja contagem (250
caracteres) faca exceder o limite maximo permitido em conjunto com o restante texto
do resumo, ou a inclusdo de identificacao institucional no corpo do resumo.

e No caso de cumprir todas as regras:

o o resumo de trabalho original serd enviado, anonimamente, para trés revisores
da Comissdo Cientifica (dois da drea técnico-cientifica em que melhor se
enquadre o trabalho — revisor A e revisor B — e um da area da investigacdo —
revisor C).

o o relato de caso clinico sera enviado, anonimamente, para dois revisores da
Comissdo Cientifica da area técnico-cientifica em que melhor se enquadre o
trabalho.

Nota: Em casos excecionais, se um dos membros da Comissdo Cientifica for co-autor do
trabalho e a sua area coincidir com a do resumo a ser analisado, esse revisor sera
substituido por um elemento externo, a ser definido pela Comissao Cientifica.

e A equipa editorial avaliard a concordancia das revisGes e caso necessario, convocara os
revisores para uma reunido de consenso. Da avaliagdo conjunta advird uma classificacdo
guantitativa (classificacdo do resumo de trabalho original, CRO=Ax 0,35+ B x 0,35+ C
x 0,30; classificacdo de relato de caso clinico, CRC = A x 0,50 + B x 0,50) e qualitativa
(recusado ou aceite).

e Compete a equipa editorial deliberar e comunicar aos autores, através de email, a
decisdo final:

o Recusado;

o Aceite para exposi¢ao — péster;

o Aceite para apresentagdo — péster moderado (o autor devera comparecer junto
do poster em horario a determinar);

o Aceite para apresentagdao — comunicagdo oral.

Etica e Protecdo de Dados: Os trabalhos submetidos deverdo cumprir as normas de boas
praticas clinicas, principios éticos definidos na Declaracdo de Helsinquia, a legislagdo em vigor e
Regulamento Geral sobre a Prote¢do de Dados (RGPD). O cumprimento destas normas é da
responsabilidade dos autores dos trabalhos.

Publicagdo: Além da publicagdo do resumo, sera solicitada autoriza¢do a todos os preletores
para disponibilizagcdo das suas apresentacdes ou posteres no Campus Virtual da APTEC.

Avaliagdo Final e Prémios: Aos melhores trabalhos originais/revisGes sistematicas e casos
clinicos (apresentados sob a forma de comunicacdo oral ou péster moderado) serdo atribuidos
prémios. Os trabalhos em exposicdo ndo sdo elegiveis para prémios. Adicionalmente, os
trabalhos apresentados no congresso que incluam, na lista de autores, membros do juri de
avaliacdo ou da comissdo cientifica ndo serdo elegiveis para prémios. Os vencedores serdo
anunciados na sessdo de encerramento do congresso.

Para a ordenacédo dos trabalhos elegiveis sera tido em conta, pelo juri, a classificagdo do resumo
(CR) e a classificacdo da apresentacdo e discussdo (CA): classificacdo final (CF) = CR x 0,40 + CA x
0,60. Em caso de empate, o prémio serd atribuido em ex aequo.
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REGRAS

Estrutura: Os resumos de trabalhos originais, incluindo revisGes sistematicas, deverdo conter
titulo, autores, introducdo, objetivos, métodos, resultados e conclusGes. Os resumos de casos
clinicos além do titulo e autores terdo organizacao livre.

Orientacdes para os tdpicos a incluir em cada seccéo dos trabalhos originais
Introducéio: Apresentagdo do enquadramento tedrico e da fundamentagao cientifica
que sustenta o estudo.

Objetivo: Formulagdo clara do objetivo principal e, quando aplicavel, dos objetivos
secundarios.

Meétodos: Indicagdo do tipo de estudo. Definigdo dos critérios de inclusdo e exclusdo.
Especificacdo do local e do periodo de recrutamento, exposi¢do, seguimento ou
colheita de dados (quando aplicavel). Descricdo dos métodos de avaliacdo utilizados.
Identificagdo das varidveis estudadas (por exemplo: exposicdo ou intervencdo,
resultados medidos, preditores e potenciais confundidores). Enumeracdo dos testes
estatisticos aplicados.

Resultados: Caracterizagao geral da amostra. Apresentacdo clara e objetiva dos
dados quantitativos e qualitativos definidos na metodologia, acompanhados dos
respetivos resultados dos testes estatisticos.

Conclusdo: Resposta clara e direta ao objetivo inicialmente proposto.

Limites: O titulo poderd conter no maximo 100 caracteres (incluindo espagos). O resumo (sem
titulo e autores) podera conter no maximo 2500 caracteres (incluindo espagos). A inclusdo de,
no maximo, uma tabela ou uma figura contard como 250 caracteres. A figura podera ter, no
maximo, 4 painéis.

Idioma: Portugués ou inglés.

Tipo de Trabalho, Categoria e Formato preferencial para apresentagdo: Deverad ser selecionado
o tipo de trabalho (original ou caso clinico) e a(s) categoria(s) que melhor descreva(m) o tema
do trabalho: Arritmologia invasiva; Cardiologia ndo invasiva; Estudos do sono e ventilagdo nao
invasiva; Fisiopatologia respiratéria; Intervencdo cardiovascular; Perfusdo cardiovascular;
Ultrassonografia cardiaca; Ultrassonografia vascular; Outra. O autor podera indicar a sua
preferéncia quanto ao tipo de apresentacdo (comunicacdo oral ou péster); contudo, a decisdo
final caberd a Comissdo Cientifica.

Autores e afiliagao: Os nomes e apelidos dos autores, bem como os nomes das instituicdes que
representam deverdo ser apresentados sempre da mesma forma nos casos de multiplas
submissGes. Todos os autores devem ser informados e concordar com a submissao do
trabalho.

Corpo do resumo: Os resumos serdo avaliados anonimamente e nao devem conter no texto
identificacdo da(s) instituicdo(6es) de origem, cidade ou qualquer outra forma de identificacdo,
nomeadamente dos seus autores.

Trabalhos aceites: O primeiro autor serd automaticamente designado como apresentador, caso
contrario, o autor terd de nomear um dos co-autores para o efeito. O apresentador devera



Q Associagao
Portuguesa de
&) Cardiopneumologistas

realizar, obrigatoriamente, a inscricdo no congresso até ao dia 9 de marco de 2026. A sua
inscricdo terd um desconto de 50%. Na impossibilidade de efetuarem a apresentagdo do
trabalho, os autores deverdo comunicar a sua intencdo de revogacdo do trabalho a Comissado
Organizadora através do email congresso31@aptec.pt o mais brevemente possivel e no maximo
até ao dia 9 de margo de 2026. Os trabalhos aceites e ndo apresentados sem justificacdo pelos
autores nao serdo publicitados.

Apresentagao dos trabalhos: A apresentac¢do sera realizada presencialmente. O tempo maximo
de apresentacdo sera de 10 minutos nas comunicacdes orais e de 5 minutos nas apresentacoes
em formato de podster. A discussdo tera no maximo 5 minutos. Os trabalhos aceites para
exposicdo nao terdo apresentacdo e discussdo formais — o autor devera comparecer junto do
poster em horario a determinar para esclarecimento de duvidas e discussdo entre pares.

Qualquer situagdo nao prevista neste documento sera resolvida, caso a caso, pelas Comissoes
Organizadora e Cientifica.
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