
PROGRAMA CIENTÍFICO



09:30 - 19:00

CURSOS/WORKSHOPS PRÉ-CONGRESSO – Consultar programa completo na Aba 
“Cursos/Workshpos” do site do congresso

09:30 - 16:30   Hotel MH Atlântico
Ventilação não invasiva no doente crónico

17:00 - 19:00   Hotel MH Atlântico
Oxigenoterapia Domiciliária – da Teoria à Prática

10:00 - 13:00   Hotel MH Peniche
Abordagem ao doente com Impella CP/5.5 Smart Assist: da Teoria à Prática

11:00 - 13:00   Hotel MH Peniche
Inteligência Artificial no Coração Direito: Avaliação Ecocardiográfica avançada das Câmaras 

Cardíacas Direitas e Válvula Tricúspide

11:00 - 13:00   Hotel MH Peniche
Lunch with Space Medical - Simpósio “ABC de Eclipse Patch Recorder – da Monitorização à 

Análise

13:00 - 16:00   Hotel MH Peniche
Workflow Mapeamento 3D

14:00 - 18:00   Hotel MH Peniche
Ecocardiografia na Miocardiopatia Hipertrófica: update na perspetiva do 

Cardiopneumologista

14:00 - 16:00   Hotel MH Peniche
Ecodoppler Arterial dos Membros Inferiores: Fundamentos Teóricos

15:00 - 17:00   Hotel MH Peniche
O desafio das Bifurcações: Hands-on com o Frontier

16:00 - 18:00   Hotel MH Peniche
Desafios do Pacing do Ramo Esquerdo – do Implante ao Follow-up

16:00 - 18:00   Hotel MH Peniche
Inteligência Artificial na Investigação Clínica

27 MARÇO 2025
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8:30 – 10:30

ENTRE GERAÇÕES: A 
CARDIOPNEUMOLOGIA NO 
SEGMENTO MATERNO-
INFANTIL
Moderadores: Hélder Costa (ULS 
Coimbra) e Susana Cordeiro (ULS 
Lisboa Ocidental)

• Remodeling cardíaco em 
mulheres grávidas – Ana Filipa 
Ferreira (FMUP)

• Dois corações e um ritmo -
desafios de arritmias na 
gravidez - João Dias (ULS 
Coimbra)

• Eletrocardiografia pediátrica -
análise complementar – Cláudia 
Mota (ULS São João)

• Prevenção primária de AVC na 
doença das células falciformes –
Rita Sá (ULS Sâo José)

• Assistências ventriculares em 
pediatria – tips and tricks –
Helena Brandão (ULS Lisboa 
Ocidental)

Abertura do secretariado

8:30 – 10:30

COMUNICAÇÕES ORAIS I
Moderadores: Joana Belo (ESTeSL) 
e Carlos Faria (ESS Vale do Ave)
• Adaptação cultural e linguística 

do Índice de Higiene do Sono 
para português europeu –
Catarina Igreja (ULS baixo 
Mondego)

• Vascular Changes in Individuals
with OSAS - Adaptation to 
Therapy with Non-Invasive
Ventilation – Diana Romão
(AcailGas; ESTeSC)

• Nox Self-Applied
Somnography (Nox SAS): A 
nossa experiência – Marina 
Azevedo (WELLSLEEP)

• O Papel do 
Cardiopneumologista na 
Função Respiratória nas Novas 
ULS: Onde Estamos? – Bárbara 
Caldas (ULS Matosinhos)

• Respostas discordantes na 
prova de broncodilatação: 
estudo comparativo dos 
critérios de 2005 e 2022 –
Marco Pereira (Hospital da Luz –
Lisboa)

• Análise custo-efetividade da 
BPA sob TVP versus TVP isolada 
em doentes diagnosticados 
com HPTEC – Patrícia Araújo 
(ULS Almada Seixal)

• Além do ritmo cardíaco: 12 
Meses na Avaliação 
Ecocardiográfica da 
Ressincronização Cardíaca –
Ana Rita Maurício (ULS Santa 
Maria)

• Predictive Value of Coronary
Artery Disease Assessment
using machine learning – Cátia 
Costa (FMUP)

Sala Supertubos
Sala 1

Sala Porto Batel
Sala 2

Sala Berlenga
Sala 3

8:30 – 10:30

VNI NA PRÁTICA CLÍNICA: 
RESPIRAR NOVAS 
ABORDAGENS
Moderadores: Célia Durães (ULS 
Alto Ave) e Cristina Coelho (ULS 
Coimbra)

• Laboratórios de VNI - inovações 
e avanços – Marta Escaleira 
(ULS Santa Maria)

• Preditores de adesão - onde o 
humano e a máquina se cruzam 
– Mariana Antunes (ULS Alto 
Ave) 

• Personalização da VNI na DPOC 
avançada - um ténue equilíbrio 
– Catarina Igreja (ULS Baixo 
Mondego)

• A doença neuromuscular - do 
diagnóstico ao tratamento –
Elsa Matos (ULS Trás os Montes 
e Alto Douro

• O papel do 
Cardiopneumologista nas 
empresas CRD – desafios e 
oportunidades – Emanuel 
Borges (D’Ar Saúde)

9:00
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Abertura do secretariado8:00



Abertura do secretariado9:00

28 MARÇO 2025
sexta-feira

10:30 – 11:00 Coffee break + Exposição técnica

Abertura do secretariadoSala Supertubos
Sala 1

Sala Porto Batel
Sala 2

Sala Berlenga
Sala 3

9:00

11:00 – 12:30

LABORATÓRIOS DE FUNÇÃO 
RESPIRATÓRIA EM 
PORTUGAL - REALIDADE E 
DESAFIOS
Moderadores: Cristina Alves (ULS 
Entre o Douro e Vouga) e Pedro 
Amorim (ULS São João)

• Realidade do laboratório de 
PFR num centro de transplante 
pulmonar - Shanshan Zhang 
(ULS São José)

• Protocolos de avaliação da 
tosse em função respiratória –
Inês Azevedo (ULS Matosinhos)

• FeNO como biomarcador para a 
asma e avaliação da função 
nasal – Diana Gomes (CINTESIS -
FMUP)

• Variabilidade do doente: 
fatores fisiológicos e 
colaboração - como otimizar? –
Mariana Baptista (ULS Cova da 
Beira)

11:00 – 12:30

CONTROVÉRSIAS DA 
HEMODINÂMICA
Moderadores: Catarina Caçador 
(CUF Tejo)  e Romeu Cação (ULS 
Coimbra)

• Utilização de balão com 
fármaco nos síndromes 
coronários agudos – António 
Rodrigues (ULS Cova da Beira)

• Índices não hiperémicos - o 
que fazer com os novos dados?
– Elsa Lourenço (ULS 
Amadora/Sintra)

• VAPs - quando a libertação da 
válvula é a etapa mais simples! 
– Filipe Alpalhão (ULS Alentejo 
Central)

• Válvula pulmonar na 
cardiopatia congénita – Sara 
Carapeto (ULS São José)

11:00 – 12:30

ECOCARDIOGRAMA DE 
EXERCÍCIO: DESVENDAR O 
CORAÇÃO EM AÇÃO
Moderadores: António José 
Barbosa (ULS Coimbra) e Sara Costa 
(ULS São João)

• Indicações e protocolos –
Daniela Gomes (ULS Gaia e 
Espinho)

• Cardiopatia isquémica - Vincent 
Domingos (ULS Estuário do Tejo)

• Miocardiopatia hipertrófica –
Rita Pereira (Hospital CUF Tejo)

• Cardiopatia congénita – Rui da 
Silva Mota (King´s College 
Hospital – London)

11:00 – 12:30

COMUNICAÇÕES ORAIS II – Casos Clínicos
Moderadores: Patrícia Guilherme (ULS Algarve) e Sérgio Fartouce (ULS Lisboa Ocidental)

• Interface Nasal vs Facial: a importância da sua escolha pode potenciar o sucesso terapêutico 
Inês Bernardino (ULS Baixo Mondego)

• Pacing de ramo esquerdo: quando o perfeito é inimigo do bom 
Catarina de Oliveira (ULS São José)

• Quando o raro acontece! Endocardite infeciosa da válvula pulmonar - a propósito de um caso clínico
Patrícia Barros (ULS Coimbra)

• Aneurisma Gigante do Ventrículo Esquerdo! - A Propósito de um Caso Clínico!
Ana Rita Maurício (ULS Santa Maria)

• EcoDoppler carotídeo em doentes com “coração artificial” - como definir estenose carotídea 
Alexandra Martinho (Hospital Cascais)

• Angina de Prinzmetal no Serviço de Urgência 
Helena Fonseca (ULS São José)

Sala Gâmboa
Sala 7



Abertura do secretariado9:00
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12:30 – 14:00 Almoço

14:00 – 15:00
A INDÚSTRIA AO LONGO DAS 
30 EDIÇÕES DE CONGRESSO –
MESA REDONDA
Moderadores: Henrique Figueiredo 
(ULS Lisboa Ocidental) e Paula 
Elisabete (ULS Coimbra)

• O papel dos 
Cardiopneumologistas na indústria
– Diana Pereira (Medtronic) e Nuno 
Portelinha (Shockwave Medical)

• A relação entre indústria e o 
Congresso – Miguel Sequeiros 
(Medtronic) e José Venância 
(Abbott)

•Formação e desenvolvimento 
profissional – Licinia Pino (Philips) e 
Paulo Caseiro (Vivisol)

14:00 – 15:00
PROJETOS DE INVESTIGAÇÃO -
DESAFIOS NA PERSPETIVA DO 
CARDIOPNEUMOLOGISTA
Moderadores: Alexandre Pereira 
(ULS Cova da Beira) e Tiago Jacinto 
(FMUP)

• Ventricle-arterial coupling em 
atletas masters – Inês Cipriano 
(FMUC)

• Data Driven Phenotyping in Heart 
Failure with Preserved Ejection 
Fraction – Sónia Santos (IPL –
ciTechCare)

• Sex differences in real world data 
in cardiovascular research – Inês 
Sousa (FMUP)

Sala Supertubos
Sala 1

Sala Porto Batel
Sala 2

Sala Berlenga
Sala 3

14:00 – 15:00
T3 - TILT, TECNOLOGIA E 
TERAPIA
Moderadores: Helena Fonseca (ULS 
São José) e Sandra Ramos (Instituto 
CUF Porto)

• Do teste tilt à sala de 
eletrofisiologia – Cláudia Mendes 
(ULS Alto Ave)

• Abordagem clínica no tratamento 
da síncope - tilt training – Carla 
Borralho (ULS Amadora/Sintra)

• Disfunção autonómica - avaliação 
por teste de tilt – Duarte Chambel 
(ULS Arrábida/Hospital da Luz Oeiras)

Abertura do secretariado9:00Sala Lagide
Sala 5

11:00 – 12:30

MedMaster Pacing: Medtronic in action
(Inscrição Obrigatória)

Sessão de abertura (Sala Supertubos – Sala 1)15:00 – 15:30

14:00 – 15:00

Simpósio: Novidades em Hemoadsorção - Oxiris
(Inscrição Obrigatória)

Sala Baleal
Sala 6

Coffee break + Exposição técnica15:30 – 16:00
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15:30 – 16:00

Apresentação de E-posters I – Trabalhos Originais
Moderadores: Sofia Santos (ULS Coimbra) e Tiago Jacinto (FMUP|E2S|RISE@Health)

• Retrospective study of triple valve surgery: early and midterm outcomes
Inês Sousa (FMUP)

• Mini-Sternotomy for Aortic Valve Replacement: Early and Mid-term Results of a Single Center Cohort
Inês Sousa (FMUP)

• Women's Participation in Observational Studies Versus Randomized Clinical Trials in Coronary Artery
Inês Sousa (FMUP)

Sala Consolação
Sala 4

16:00 – 17:00

CARDIOPNEUMOLOGIA EM 
DEBATE – MESA REDONDA
Moderadores: Gil Nunes (ULS 
Estuário do Tejo) e Paulo Franco 
(ULS São José)

• Novas ULS - a afirmação da 
Cardiopneumologia – Pedro 
Diogo (ULS Algarve)

• Saúde digital: o papel do 
Cardiopneumologista na 
telemedicina – Tiago Jacinto 
(FMUP)

• Profissão: Cardiopneumologista
- quais as próximas conquistas?
– Ernesto Pereira (ULS Almada
Seixal)

16:00 – 17:00

SONOS INTERROMPIDOS -
DESAFIOS E SOLUÇÕES
Moderadores: Beatriz Pacheco (ULS 
Algarve) e Sofia Rebocho (CUF Tejo)

• Grafoelementos do sono: além 
do registo - novos caminhos 
para a análise da atividade 
cerebral – Ana Brás (ULS 
Coimbra)

• COMISA up to date – Mariana 
Miller (CINEICC)

• Sono e saúde mental: o papel 
da PSG no diagnóstico de 
perturbações psiquiátricas –
Conceição Travassos (ULS 
Coimbra)

Sala Supertubos
Sala 1

Sala Porto Batel
Sala 2

Sala Berlenga
Sala 3

16:00 – 17:00
E DEPOIS DA LICENCIATURA? –
MESA REDONDA NEAPTEC
Moderadores: Beatriz Guimarães 

(NEAPTEC) e Pedro Lima (NEAPTEC)

• Continuar a estudar: 
mestrados dentro e fora da 
área clínica, cursos de curta 
duração – Cristiana Martins 
(ULS Gaia e Espinho), Joana 
Braga (ULS Gaia e Espinho) e 
Shanshan Zhang (ULS São José) 

• Pôr os conhecimentos em 
prática: estágios profissionais, 
programa estagiar L – Maria 
Inês Magina e Sónia Mateus 
(ULS Alentejo Central)

16:00 – 17:00

Workshop Intracardiac Echocardiography (ICE):
• ICE catheters overview
• Basic ICE concepts

• Why using ICE in EP procedures?
• Why using ICE in Hemo procedures?

• How to get atrium and ventricle views?
• Hans-on session

(Inscrição Obrigatória)

Sala Gambôa
Sala 7
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17:00 – 18:30

ENTRE ONDAS E RITMOS
Moderadores: Ivo Pires (ULS Lisboa 
Ocidental) e Carlos Gonçalves 
(Hospital SAMS)

• Prova de esforço no atleta: o 
que avaliar? – Beatriz Paiva 
(Hospital da Luz Lisboa)

• OMI NOMI - da teoria à prática
– João Morcela (ULS 
Amadora/Sintra)

• Derivações complementares -
como e quando realizar? – Rui 
Paulino (ULS Lisboa Ocidental)

• Doenças sistémicas - alterações 
eletrocardiográficas – Bruno 
Valentim (ULS Cova da Beira)

• Troubleshooting de dispositivos 
cardíacos na urgência – Marta 
Gomes (ULS Estuário do Tejo)

17:00 – 18:30

ELETROFISIOLOGIA  360◦
Moderadores: Assunção Alves (ULS 
Alto Ave) e Cátia Guerra (ULS São 
José)

• Eletroporação: o futuro na 
eletrofisiologia? - experiência 
de um centro - Dipali Chotalal 
(ULS Lisboa Ocidental)

• O atual lugar da 
radiofrequência na ablação de 
FA – Sónia Ribeiro (Hospital 
Divino Espirito Santo de Ponta 
Delgada)

• Ablação de TV sem 
cardiomiopatia estrutural – Ana 
Sofia Delgado (ULS São José)

• Inovações dos sistemas 3D e 
sua aplicabilidade – Maria João 
Tello (ULS Coimbra)

17:00 – 18:30

DESAFIOS EM PERFUSÃO 
CARDIOVASCULAR 
Moderadores: Filipe Lourenço (ULS 
Gaia e Espinho) e Helena Brandão 
(ULS Lisboa Ocidental)

• Até onde podemos ir sem 
transfundir? - Estratégias de 
priming – Sofia Santos (ULS 
Coimbra)

• GDP - Beyond DO2i - Alexis 
Martin-Calabuig (Cardiovascular 
Institute Hospital Clinic 
Barcelona)

• Técnicas de ultrafiltração e/vs 
Cell Saver – Miguel Mendo (ULS 
Santa Marta)

• Perfusionista em contexto 
extracardíaco – Licínia Rita 
(Hemocircuitos)

18:30 Assembleia Geral (Sala Supertubos - Sala 1)

20:30 Gala 30º Congresso Português de Cardiopneumologia (Jantar + Festa) – Hotel MH Atlântico

Sala Supertubos
Sala 1

Sala Porto Batel
Sala 2

Sala Berlenga
Sala 3

17:00 – 18:30

QUIZZ de Sono
(Inscrição Obrigatória)

Sala Desertas
Sala 8



9:00 – 10:30

FUNÇÃO RESPIRATÓRIA NO 
CENTRO DAS DECISÕES
Moderadores: Cristiana Martins 
(ULS Gaia e Espinho) e Elsa Matos 
(ULS Trás os Montes e Alto Douro)

• Asma - o que mudou após 
atualização GINA 2024? –
Cristina Alves (ULS Entre o 
Douro e Vouga)

• Classificações recentes e novos 
desafios: como identificar 
PRISm, Disanapsis e outros 
fenótipos das vias aéreas? –
Idália Tavares (ULS Coimbra)

• COVID-19 e função respiratória: 
impactos, desafios e avanços –
Ana Catarina Rijo (ULS da 
Arrábida)

• O papel da prova 
cardiorrespiratória na avaliação 
pré-operatória – Raquel 
Bernardes (ULS São José)

9:00 – 10:30

JOVENS INVESTIGADORES 
Moderadores: Gil Nunes (ULS 
Estuário do Tejo) e Pedro Lima 
(NEAPTEC)

• Impacto da classificação 
“Amsterdam Positional OSA 
Classification” no diagnóstico de 
apneia obstrutiva do sono 
posicional: estudo observacional
- Iris Silva (E2S- PP)

• Dieta mediterrânica e avaliação 
do Índice Íntima Média 
Carotídeo nos diferentes 
géneros - numa população 
académica - Ana Miguel Amaral  
(ESALD - IPCB)

• A combinação de ECMO-VA com 
Impella® no Choque 
Cardiogénico - Uma Visão 
Abrangente do ECPella - Nicole 
Henriques (ESS - CVP)

• HFA-PEFF e H2FPEF scores para 
diagnóstico e prognóstico da 
insuficiência cardíaca com fração 
de ejeção preservada - Ana Sofia 
Alves (ESSVA)

• Study of the effects of 
photobiomodulation on 
cognitive function in adults –
Systematic review of clinical 
trials - Juceila Tavares (ESTeSC)

• Cardiotoxicidade associada à 
quimioterapia em doentes com 
neoplasia da mama: Avaliação 
do Índice de Trabalho 
Miocárdico por Ecocardiografia 
Transtorácica - Maria Simão 
(ESTeSL)

Abertura do secretariado

9:00 – 10:30

ECOCARDIOGRAMA NO 
FOLLOW-UP DA 
INTERVENÇÃO PERCUTÂNEA
Moderadores: Ana Quaresma (ULS 
Almada Seixal/ESSCVP) e Mónica 
Pinha (ULS Gaia e Espinho)

• Septo inter-auricular – Susana 
Ruivo (ULS Santo António)

• Válvula mitral – João Rodrigues 
(ULS São João)

• Válvula tricúspide – Patrícia 
Barros (ULS Coimbra)

• Válvula pulmonar – Susana 
Cordeiro (ULS Lisboa Ocidental)

29 MARÇO 2025
sábado

Abertura do secretariado8:30

Sala Supertubos
Sala 1

Sala Porto Batel
Sala 2

Sala Berlenga
Sala 3



Sala Baleal
Sala 6

09:00 – 10:30

Workshop ECMO: hands-on
• Montagem e priming do circuito
• Troubleshouting de ECMO-VA

• Casos clínicos

(Inscrição Obrigatória)

29 MARÇO 2025
sábado

Coffee – break + Exposição técnica10:30 – 11:00

09:30 – 10:30

QUIZZ: ECG para além do óbvio by BTL
(Inscrição Obrigatória)

Sala Desertas
Sala 8

10:30 – 11:00

Apresentação de E-posters II – Trabalhos Originais
Moderadores: Filipe Pereira (ULS Santa Maria) e Cristina Alves (ULS Entre Douro e Vouga)

• Aortic Valve Replacement in Octogenarian Patients: Effects on Age-Adjusted Survival
Inês Sousa (FMUP)

• Early and long-term outcomes after aortic valve repair: a systematic review and meta-analysis
João Mascarenhas (FMUP)

• Da Intensidade de Treino ao Eletrocardiograma: A Adaptação Cardiovascular em Atletas de Futsal
António Martins (ULS Cova da Beira)

• Perfil Sociodemográfico e Qualidade de Vida: Qual a Realidade dos Utentes dos Cuidados de Saúde Primários 
Referenciados para a Espirometria?

Rita César (E2S- PP)

Sala Consolação
Sala 4
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11:00 – 12:30

Sessão Terapia APAP: O Conceito Löwenstein
• Mecanismo de deteção de eventos e comparação com critérios AASM

• Diferenciação, posicionamento e contextualização clínica dos dois algoritmos APAP
• Estimativa de Sono Profundo

(Inscrição Obrigatória)

Sala Lagide
Sala 5

11:00 – 12:30

CPL SELF-CARE
Moderadores: Ana Cristina 
Henriques (Hospitais CUF Lisboa) e 
Tânia Murça (ULS Região de Leiria)

• Importância da postura na 
prática clínica – Andreia 
Solposto e Miguel Galego (ULS 
Estuário do Tejo)

• Controlo de infeção no dia-a-
dia: como prevenir – Cristina 
Lutas (Hospital da Luz - Lisboa)

• Trabalho por turnos e higiene 
do sono: praticamos o que 
pregamos – Andreia Cardoso 
(Hospital da Luz - Setúbal)

• Proteção radiológica - o inimigo 
invisível – Joana Santos 
(ESTeSC)

11:00 – 12:30

A ARTE DE REVERTER A PCR 
- "Era uma vez o Zé...“
Moderadores: Ernesto Pereira (ULS 
Almada Seixal) e Tiago Teixeira (ULS 
Região de Leiria)

• "O Zé parou!" - PCR na 
hemodinâmica: o algoritmo na 
prática! – Helena Correia (ULS 
Santa Maria)

• "O Zé não está a melhorar!" -
Que assistência podemos dar? 
– Isabel Campos (ULS São João)

• "O Zé tem doença de 3 vasos!" -
Abordagem da doença 
multivaso no contexto de PCR –
Fátima Pedro (ULS Lisboa 
Ocidental)

11:00 – 12:30

VASOS PROFUNDOS: A 
CIRCULAÇÃO ABDOMINAL 
EM FOCO
Moderadores: Sónia Mateus (ULS 
Alentejo Central) e Tânia Rafael 
(ULS Santa Maria)

• Eventos trombóticos repetidos: 
quando suspeitar de neoplasia?
– Nuno Borges (ULS Braga)

• Patologia venosa abdominal -
desafios em doentes 
transplantados – Filipe 
Fernandes (ESTeSL)

• Circulação esplâncnica -
desafios diagnósticos e 
terapêuticos em doenças 
obstrutivas e aneurismáticas –
André Cruz (ULS Tâmega e 
Sousa)

• Disfunção erétil associada à 
doença aorto-ilíaca: um 
marcador de risco 
negligenciado? – Paulo Batista 
(ULS Santa Maria)

Sala Supertubos
Sala 1

Sala Porto Batel
Sala 2

Sala Berlenga
Sala 3
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11:00 – 12:30

Apresentação de E-posters III – Casos Clínicos
Moderadores: Bruna Reis (Clínica Teresa Rebelo Pinto | Sleep Lab) e Mónica Pinho (ULS Gaia e Espinho)

• Lead dislodgement leading to accidental cardioversion
Tiago Muxagata (CUF Tejo)

• Síndrome Carcinóide – O Ecocardiograma Revelador!
Sara Prata (ULS Santa Maria)

• Derrame pericárdico e toxoplasmose: quando as duas condições se cruzam 
Sara Prata (ULS Santa Maria)

• Dispneia e Hipoxemia em Ortostatismo: Relato de um caso raro e desafiador 
Joana Gomes (ULS Alto Ave)

• Caso Clinico - (Pseudo)Aneurisma do ventrículo esquerdo, um desafio em ecografia transtorácica
Catarina Mendes (ULS Estuário do Tejo)

• EAM no coração jovem 
Joana Rodrigues (ULS Amadora/Sintra)

• Síndrome de Brugada desmascarado pela febre
Joana Rodrigues (ULS Amadora/Sintra)

• TV sustentada durante um teste de esforço não convencional - a propósito um caso clínico
Célia Jesus (CUF Porto – Instituto)

• Taquicardia de QRS estreito regular - diagnóstico diferencial em caso clínico
Carlos Teixeira (ULS Entre o Douro e Vouga)

• Desafios da Disseção Traumática da Artéria Vertebral - a propósito de um caso clínico
Guilherme Franco (ULS Estuário do Tejo)

• A importância da escolha acertada da máscara na correção dos eventos
Conceição Travassos (ULS Coimbra)

Sala Consolação
Sala 4

12:30 - 14:00 Almoço

14:00 – 15:00

QUIZZ: Hemodinâmica
(Inscrição Obrigatória)

Sala Desertas
Sala 8



14:00 – 15:45

IC 2.0: NOVAS PERSPETIVAS 
NO PACING CARDÍACO
Moderadores: Rafael Bernardo (ULS 
Amadora/Sintra) e Vincent 
Domingos (ULS Estuário do Tejo)

• Dispositivos CCM - nova era da 
IC? - Sérgio Fartouce (ULS Lisboa 
Ocidental)

• Pacing da área do ramo 
esquerdo aplicado à IC - Mariana 
Villas Boas (ULS Coimbra)

• Monitorização remota - IC em 
tempo real - Bernardete 
Rodrigues (ULS Alto Ave)

• O papel do ecocardiograma na 
otimização do CRT - atualidade -
Carina Videira (ULS Lisboa 
Ocidental) 

• O pacemaker como fator de 
risco para IC - estratégias de 
otimização - Tânia Parreira (ULS 
Leziria)

14:00 – 15:45

SONO: DESPERTAR PARA A 
INOVAÇÃO
Moderadores: Alexandre Pereira 
(ULS Cova da Beira) e Pedro Alves 
(ULS Cova da Beira)

• Questionário do sono: a 
importância de perguntar antes 
de medir – Lúcia Batata (ULS 
Coimbra)

• Hipoxic burden – Daniela 
Ferreira (ULS Alto Ave)

• Biomarcadores periféricos no 
diagnóstico da SAOS nos 
adultos - Laetitia Gaspar (FMUC)

• Sono e tecnologia - Joana Belo 
(ESTesL)

• AIRGENIOUSTM - Mafalda Silva 
(Linde Saude)

14:00 – 15:45

MESA NEsE - MULTIFACES 
DA ELETROCARDIOLOGIA V
Moderadores: Isa Almeida (APDP) 
e Joana Pinto (ULS Coimbra)

• Toxicidade cardiovascular e 
terapêutica oncológica –
Beatriz Saldanha (Hospital da 
Luz – Coimbra)

• Programas de reabilitação 
cardíaca - o papel do 
Cardiopneumologista - Sofia 
Vasconcelos (ULS São José)

• Novas guidelines HTA –
atualização - Andreia Francisco 
(ULS Região de Leiria)

• Perturbações da condução 
elétrica após implante de 
válvula aórtica - Sara Sabino 
(ULS Coimbra)

29 MARÇO 2025
sábado

Sala Supertubos
Sala 1

Sala Porto Batel
Sala 2

Sala Berlenga
Sala 3

Apresentação Manual Boas-
Práticas do MAPA

Rosa Coutinho (NEsE)

Abertura do secretariado

Sala Baleal
Sala 6

14:00 – 15:45

PERFUSÃO CARDIOVASCULAR EM PORTUGAL: O ESTADO DA ARTE
Moderadores: António Ribeiro (ULS Coimbra) e Nuno Costa (ULS São João)
Comentador: Inês Figueira (ULS Santa Marta)

• Meet the industry

• Panorama Nacional dos Perfusionistas: Conquistas e Desafios
Filipe Pereira (ULS Santa Maria)

• Atualização guidelines EBCP
Sofia  Marques (ULS Lisboa Ocidental)

• Pós graduação em perfusão cardiovascular: ambição ou realidade?
Hélder Santos (ESTeSC)



16:15 – 17:45

CPL CHANGE MY MIND I
Moderadores: Henrique Melo (USI
Santa Maria – Açores) e Joana 
Braga (ULS Gaia e Espinho)

• Eletrocardiologia – Ivo Pires 
(ULS Lisboa Ocidental) e Helena 
Fonseca (ULS São José)

• Ultrassonografia Cardíaca –
Mónia Pinho (ULS Gaia e 
Espinho) e Nelson Ribeiro (ULS 
Coimbra)

• Ultrassonografia Vascular –
Patrícia Guilherme (ULS Algarve) 
e Sónia Mateus (ULS Alentejo 
Central)

16:15 – 17:45

CPL CHANGE MY MIND III
Moderadores: Juliana Mendes (ULS 
São João) e Pedro Santos (ULS 
Almada Seixal)

• Hemodinâmica – Helena Correia 
(ULS Santa Maria) e Tiago 
Teixeira (ULS Região de Leiria)

• Pacing e Eletrofisiologia –
Sérgio Fartouce (ULS Lisboa 
Ocidental) e Assunção Alves 
(ULS Alto Ave)

• Perfusão Cardiovascular –
Catarina Lopes (ULS Coimbra) e 
Nuno Costa (ULS São João)

16:15 – 17:45

CPL CHANGE MY MIND II
Moderadores: Patrícia Correia (ULS 
Coimbra) e Rita Osório (ULS 
Matosinhos)

• Fisiopatologia Respiratória –
Cristina Lutas (Hospital da Luz –
Lisboa) e Pedro Alves (ULS Cova 
da Beira)

• Estudos do Sono – Bruna Reis 
(Clinica Teresa Rebelo 
Pinto/Sleeplab) e Sofia Rebocho 
(CUF Tejo)

• Ventilação Não Invasiva –
Mafalda Silva (Linde) e Patrícia 
Jesus (ULS Região de Leiria)

17:45 Sessão de encerramento (Sala Supertubos – Sala 1)

Sala Supertubos
Sala 1

Sala Porto Batel
Sala 2

Sala Berlenga
Sala 3

29 MARÇO 2025
sábado

15:45 - 16:15 Coffe- break + Exposição técnica

15:45 – 16:15

Pósteres Expostos – Casos Clínicos e Trabalhos Originais

• Caso Clínico: “Uma cicatriz de enfarte reversível?” – Dinâmica das alterações eletrocardiográficas
Lara Silva (Hospital CUF Descobertas)

• Trombo ou aterosclerose? Desvendando um caso clínico
Ana Margarida Leal (ULS Estuário do Tejo)

• Estenose Aórtica: a importância das janelas alternativas
Joana Vasconcelos (ULS Almada Seixal)

• Treat ou trick? - Angina de prinzmetal
Catarina Santos (ULS Arrábida)

• Impacto do tipo de equipamento na realização de polissonografia (PSG) domiciliária
Sofia Almeida (Grupo Trofa Saúde)

• Gender Disparities in Cardiovascular Risk Factor Control Following Acute Coronary Syndrome
Francisca Saraiva (FMUP)
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